


Harina de todo uso / Pasteleria 1 k América orgánica 35.00

Harina multiuso sin gluten 500 g América orgánica 15.00

Arroz blanco orgánico 1 k América orgánica 18.00

Harina de almendras 250 g F Y P 22.40

Harina de maiz morado 200 gr F Y P 8.50

Harina de alcachofa 100 g F Y P 7.00

Harina de algarrobo 200 g F Y P 7.00

Coco rallado 250 g F Y P 10.00

Harina de trigo sarraceno  621 g Bobs Red Mill 26.00

Harina de almendras 453  g Bobs Red Mill 61.00

Hojuelas de coco Bobs Red Mill 17.00

Harina de Tapioca  453 g Bobs Red Mill 19.00

Harina de Arowroot 454 g Bobs Red Mill 27.00

Trigo sarraceno 454 g Bobs Red Mill 40.50

Reemplazo de huevo  340  g Bobs Red Mill 27.00

Levadura nutricional   147  g Bobs Red Mill 35.00

Goma Guar  227  g  Bobs Red Mill 40.50

Goma Xanthan  227  g Bobs Red Mill 55.00

Polvo de hornear   397 g  Bobs Red Mill 20.00

Baking soda 453 g Bobs Red Mill 17.00

Harina integral  250 g Munay 8.00

Kiwicha en hojuelas 250 g Munay 17.50

Quinua en hojuelas 250 g Munay 17.5

Tarwi instataneo  200 g Tarwicorp 13.5

Harina de tarwi 500 g Bilbao Tauri 38.00

Tarwi cacao 500 g Bilbabo Tauri 38.00

Harina de coco  400 g Mi tierra 12.80

Harina de arroz 500 g Mi tierra 8.00

Harina de plátano 200 g Naturandes 8.90

7 semillas  200 g Naturandes 10.00

Aguaje en polvo 150 g Inkanat 27.50

Harina de alfalfa  200 g Inkanat 13.80

Harina de alpiste 200 g Inkanat 14.00

Camu camu en polvo  150 g Inkanat 32.80

Chía orgánica Inkanat 13.80

Curcuma en polvo 200 g Inkanat 16.00

Levadura nutricional Inkanat 60.00

Harina de linaza  200 g Inkanat 14.50

Harina de lucuma 200 g Inkanat 24.20

Maca cruda en polvo  200 g Inkanat 15.20

maca negra en polvo 150 g Inkanat 34.20

Maca roja Inkanat 16.80

Maca roja con aguaje en polvo 200 g Inkanat 19.50

Moringa en polvo 150 g Inkanat 35.00

Quinua en polvo 180 g Inkanat 13.50

HARINAS



Sacha inchi en polvo 150 g Inkanat 27.50

Takosh en polvo Inkanat 21.20

Harina de algarrobo CDV 8.50

Avena integral  450 g CDV 12.00

Harina de cañihua 200 g CDV 13.00

Cañihua en polvo  200 g CDV 9.00

Harina de chaco 150 g CDV 8.50

Harina de coca 100 g CDV 12.00

Harina de kiwicha 200 g CDV 10.00

Kiwicha en hojuelas 200 g CDV 9.00

Maca en polvo CDV 16.00

Multihojuelas 200 g CDV 10.00

Quinoa roja y blanca CDV 9.50

Tokosh en polvo CDV 15.00

Harina de yuca CDV 6.00

Harina de coco 454 g Nutiva 23.00

Harina de castaña 250 g Candela 15.00

 Harina de almendras Marimiel 30.00

 Harina de avena intengral Marimiel 14.00

Harina de cañihua Marimiel 14.00

Harina de centeno Marimiel 18.00

Harina de chía Marimiel 8.00

Harina de linaza Marimiel 7.00

Harina de lucuma Marimiel 15.00

Harina de quinua Marimiel 14.00

Harina de trigo intengral Marimiel 9.00

Salvado de trigo Marimiel 7.00

Arroz integral  kg granel 9.00

Frejol canario  kg granel 13.00

Pallar criollo  kg granel 13.00

Pallar rojo  kg granel 13.00

Garbanzo kg granel 13.00

Lentejas baby kg granel 13.00

Avena integral  kg granel 9.50

Quinua blanca kg granel 17.90

Semillas de linaza  kg granel 19.00

Ajonjoli negro  kg granel 35.00

Ajonjoli blanco  kg granel 32.00

Semillas de girasol kg granel 45.00

Pasas rubias kg granel 46.00

Pasas negras  kg granel 34.00

Manteca de cacao kg granel 85.00

Castañas partidas kg granel 16.00

Semilas de linaza kg granel 19.00

Cashews tostado kg granel 70.00

Cashews crudo kg granel 62.00

A GRANEL 



Almendras kg granel 88.00

Pecanas con cascara kg granel 48.00

Pecanas peladas kg granel 85.00

Chocolate tumbes 72% kg granel 85.00

Chocolate jaen 72% kg granel 85.00

Chocolate madre de dios 72% kg granel 85.00

Dátiles kg granel 80.00

Chocolate con castañas  kg granel 120.00

Damasco  kg granel 46.00

Pistacho kg granel 107.00

Avellanas kg granel 107.00

Mani sin sal granel 22.00

Guindones granel 26.00

Café  grano kg granel 108.00

Aceite de  oliva blend suave  250 ml Samaca 17.00

Aceite de  oliva blend suave 500 ml Samaca 29.00

Aceite de oliva blend suave 1 lt Samaca 52.00

Aceite de  oliva blend intenso  250 ml Samaca 17.00

Aceite de  oliva blend intenso  500 ml Samaca 29.00

Aceite de oliva blend intenso 1 lt Samaca 52.00

Aceite de  oliva koroneiki 250 ml Samaca 17.00

Aceite de oliva koroneiki 500 ml Samaca 29.00

Aceite de  oliva koroneiki  1 lt Samaca 52.00

Aceite de  oliva arbequina 250 ml Samaca 17.00

Aceite de oliva arbequina 500 ml Samaca 29.00

Aceite oliva arbequina 1 lt Samaca 52.00

Aceite  oliva blend suave granel  1 lt Samaca 38.00

Miel de abeja  620 g Samaca 32.00

Jalea de granada  220 g Samaca 18.00

Harina de alfafa 70 g Samaca 16.00

Tomatillos silvestres  50 g Samaca 12.00

Cebolla seca 65 g Samaca 13.00

Cebolla encurtida 450 g Samaca 20.00

Aceituna en  salmuera  250 g Samaca 7.00

Aceituna seca 210 g Samaca 16.00

Aceituna seca con ají 210 g Samaca 16.00

Tomatillos en bolsa 150 g Samaca 18.00

Pisco 500 ml Samaca 40.00

Tinta de huarango  30 ml Samaca 19.00

Pallar rojo embolsado  500 g Samaca 8.50

Pallar blanco embolsado  500 g Samaca 8.50

Frijol canario embolsado 500 g Samaca 8.50

Jarabe de huaranga Samaca 29.00

Aceite de  coco 120 ml Sonqo 16.00

PRODUCTOS SAMACA

ACEITES



Aceite de Sacha inchi  250 ml  Sonqo Sonqo 30.00

Aceitede coco 630 ml Sonqo 47.5

Aceite de linazac 250 ml Sonqo 21.00

Aceite de  ajonjoli 250 ml Sonqo 21.00

Aceitede palma 120 ml Sonqo 14.00

Aceite de. chia  250 ml Sonqo 25.00

Aceite de  coco 400 ml Artesano 41.70

Aceite de sasha inchi 250 ml Artesano 34.00

Aceite de castaña con albahaca 250 ml Candela 25.00

Aceite de sasha inchi 250 ml Candela 30.00

Aceite de castaña aji 250 ml Candela 25.00

Aceite de castaña 250 ml Candela 25.00

Aceite de coco  473 ml Nutiva 97.00

Aceite de coco deodorizado 150 ml Inkanat 22.00

Ghee  400 ml Ormani 41.50

Aceite de  coco Shiwi 14.30

Aceite de coco 380 ml Shiwi 38.60

Aceite de cártamo  en spay  170  ml  Oléico 20.00

Aceite de palta  en spay  147 ml  La Tourangelle 40.00

Queso  cheddar (cashews) 180 g Las tres gunas 23.00

Queso  mozarella (cashews) 180 g Las tres gunas 23.00

Queso untables capresse, finas hierbas y pimiento (cashews) Las tres gunas 13.00

Mantequilla clásica/ con ajos  (cashews) 100 g Las tres gunas 13.00

Queso crema (leche de coco) 200 g Violife 25.9

Queso  lonchas cheddar (leche de coco) 200 g Violife 26.90

Queso  lonchas original (leche de coco) 200 g Violife 26.90

Queso mozarella rallada (leche de coco) 200 g Violife 26.90

Tofu firme 450 g Como ser vegetariano 13.50

Hummus Dar hummus 17.00

Queso tipo andino (leche de vaca) Jalca 19.50

Mantequilla dorada 150 g Jalca 9.00

Chucrut 400 g Wasi 26.00

Chucrut Tayta 20.00

Kimichi Tayta 20.00

Hummus Boxmaya 15.00

Babaganhus Boxmaya 17.00

Mozzarella fresca kg Artequesos 35.00

Mozarella new york kg Artequesos 35.00

Queso madurado kg Artequesos 35.00

Queso prensado kg Artequesos 35.00

Chocoalmendra 220 g Thaniyay 23.00

Chocoalmendra 330 g Thaniyay 42.90

Chocomani 220 g Thaniyay 20.00

Chocomani 330 g Thaniyay 28.00

Chocococo 220 g Thaniyay 31.50

QUESOS Y UNTABLES



Chocococo 330 g Thaniyay 37.00

Chocoavellana 220 g Thaniyay 27.00

Chocoavellana 330 g Thaniyay 42.90

Mantequilla de caju 220 g Thaniyay 29.00

Mantequilla de caju 330 g Thaniyay 48.70

Mantequilla de almendra 220 g Thaniyay 27.00

Mantequilla de almendra 330 g Thaniyay 42.90

Tahini 220 g Thaniyay 20.80

Tahini 330 g Thaniyay 31.50

Tahini 200 g Dar hummus 18.00

Mantequilla  de mani 410 g Spread 16.00

Mantequilla mani con miel 410 g Spread 16.00

Mantequilla de mani con panela 430 g Spread 21.00

Mantequilla de castañas Fitchoice 26.50

Mantequilla de castañas y cacao 410 g Spread 22.00

Nutella clasicc/dar  369 g Nutiva 34.00

Mantequilla de  cocoalmendra/chocococo 176 g Nutiva 36.00

Crema de almendras, castañas y cacao Danis 22.00

Chocoalmendras (whey protein) Danis 35.00

Manjar blanco 400 g Tiki 16.00

Mermelada de membrillo 400 g Tiki 16.00

Chocomani (whey protein) Danis 20.00

Suntella  (cacao, semillas girasol, avellana, monkfruit) Lakanto 65.00

Mermelada de fresa 330  g Zana 39.00

Isatella ( cacao, avellana, monkfruit) 230 g Zana 59.00

Isatella ( canela, almendra, monkfruit) 230 g Zana 49.00

Leche vegetal diet mil coco/sin azucar 1 lt Diet Mil 11.00

Leche vegetal diet mil almendra/sin azucar 1 lt Diet Mil 11.00

Leche vegetal pacific coco/vainilla  946 ml Pacific 16.00

Leche vegetal pacific almendra/vainilla 946 ml Pacific 16.00

Leche vegetal pacific soya  946 ml Pacific 16.00

Leche de avena 946 ml Pacific 16.00

Leche vegetal natura almendras/sin azucar 946 ml Natura 16.00

Leche vegetal natura almendras con chocolate 946 ml Natura 16.00

Leche vegetal natura almendras vainilla 946 ml Natura 16.00

Leche vegetal almendra con chocolate  946 ml Pacific 24.00

Bebida energizante camu camu y maca 355 ml Red Kimg 9.00

Bebida de  frutos rojos  300 ml Moray 5.00

Bebida de maca hierbabuena 300 ml Moray 5.00

Bebida de  manzana quinua 300 ml Moray 5.00

Bebida de lulo/granadilla 300 ml Oxamix 5.80

Four kids variados 300 ml Four kids 5.90

BEBIDAS

BEBIDAS VEGETALES



Kombucha 355 ml Tayta 8.00

Kefir 335 ml Tayta 7.00

Kombucha  350 ml Veda 9.00

Agua sin gas 600 ml Yakua 2.00

Agua sin gas 600 ml Moray 1.50

Agua ionizada  375 ml Alkanoa 5.00

Agua ionizada  1 lt Alkanoa 7.00

Jugo de aguaymanto, arandano, uva borgoña Gutani 11.00

Zumo de arándano Pome up 10.50

Zumo arándano 1 lt Pome up 24.00

Cerveza (peruana, amber, largue) 355 ml La candelaria 5.50

Cerveza artesanal  330 ml Cumbres 10.50

Cerveza artesanal  330 ml Cumbres 11.50

Crema de licor  amarula 375 ml Amarula 38.00

Crema de licor amarula  750 ml Amarula 60.00

Vino de arándano dulce 750 ml Jelue 50.00

Vino de arándano semi seco 750 ml Jelue 50.00

Sidra de manzana 330 ml Somesrby 9.50

Pisco de  coca 7oo ml Paco 71.00

Pisco de  maca 700 ml Paco 78.50

Mermelada  de arándano Jamberries 20.00

Mermelada de frambuesas Jamberries 20.00

Mermelada  de yacón Misky 15.00

Mermelada de aguaymanto y kión Chaxras 14.00

Mermelada de arándano Gutani 13.00

Mermelada de aguaymanto Gutani 13.00

Mermelada de uva Gutani 13.00

Puré de manzana Baobabs 19.40

Golden monkfruit 454 g Lakanto 58.70

Classic monkfruit  454 g Lakanto 58.70

Golden monkfruit 800 g Lakanto 88.50

Classic monkfruit  800 g Lakanto 88.50

Maple syrup 384 ml Lakanto 58.70

Drink chocolat 283 ml Lakanto 68.60

Chocolat syrup 473ml Lakanto 64.60

Stevia en  polvo Inkanat 27.00

Stevia en  gotas Inkanat 22.80

Stevia en  gotas Coronel 14.50

Stevia en  polvo Coronel 21.40

Azúcar de coco Mi tierra 20.00

Azúcar de coco Bobs red mill 29.00

Miel de agave 186 g América orgánica 15.00

MERMELADAS

ENDULZANTES



Miel de agave 330 g America organica 25.00

Miel de agave 1 lt America organica 73.00

Dulce de cabuya grande Cdv 13.50

Dulce de cabuya grande Cdv 17.50

Miel con eucalipto 500 ml Chaxras 20.00

Miel con muña/eucalipto 250 ml Ecolmena 25.00

Miel  de arroz Probios 29.90

Miel de algarrobina FYP 12.50

Panevia zero doypack 500 g Panevia 30.00

Panevia doypack 500 g Panevia 15.00

Panevia zero vidrio 250 g Panevia 39.00

Ecopanela 1 kg Ecopanela 12.90

Cate miel avainillada 30.00

Choco chips 130  g Zana 36.00

Monedas de chocolate  85 %   150  g Calypso 23.00

Monedas de chocolate  80 %   150  g Calypso 23.00

Gotas  de chocolate  85 %   180  g Calypso 22.00

Gotas  de chocolate  55 %   180  g Calypso 19.00

Cranberries   Calypso 13.00

Aguaymanto Calypso 19.00

Chocolate en tableta 70 %  250 g  Cacao suyo 10.00

Chocolate en tableta 40 %  250 g  Cacao suyo 10.00

Chocolate en tableta 70 %  250 g Ashi 7.00

Chocolate en tableta 30 %  250 g  Ashi 7.00

Pita chips (canela, clasico, aji limon, ajo y orégano) Dar hummus 16.00

Chips papa nativa Ámerica orgánica 4.50

Chips papa nativa Ámerica orgánica 10.50

Chifles (sweet chili) Chifletón 9.30

Stick de quinua (cheddar, sal de maras, finas hierbas, ajo y cebolla) Mamalama 2.80

Camote frito 120 g Mamafood 11.00

Yuca gourmet (clasica y albahaca) Mamafood 10.00

Chips de papa  100 g  Ethiquable 11.00

Palomitas Pipoca Pipoca 7.00

Palitos deajonjoli, chia,linaza, oregano Mana grin 2.50

Kasabe (original, ajo y oregano, ajonjoli) Kasabe 5.50

Anku (aguaymanto y choco, menta, berries y vainilla) Anku 5.50

Chips de maíz, ají y sal marina Lpv 9.50

Galletas (avena, maracuya,cacao, almendras) frasco vidrio Lpv 19.00

Galletas rellenas de mani frasco vidrio Lpv 24.00

Galletas integrales Pecaditos 5.50

Barras de chia, ajonjoli,girasol Seddy 3.00

Andean super cookies Andean 2.00

Barras frambuesa, arandanos (six pack) Bakery 27.00

SNACKS SALUDABLES



Barritas (sabores variados) Naturali beli 23.00

Turrón integral pequeño Mana 8.50

Turró integral grande Mana 14.50

Barras integrales Munay 14.50

Barras dark chocolate Sunrise 61.00

Galletón arroz/mix de berries Molinos del mundo 9.00

Econative barras (kiwi, chia, coco, mani, mixtura bar) Econative 2.50

Econative barras dulce cabuya Econative 3.50

Red mill barra mantequilla mani, avena y coco Bobs Red Mill 9.00

Red mill barra mantequilla mani, avena, coco y chocolate Bobs Red Mill 9.00

Mix de galletas Chaxras 5.00

Mix de galletas Chaxras 14.00

Brocoli pops Quimachi 6.50

Kale chips Quimachi 6.50

Mango rolls Quimachi 8.00

Fresa rolls Quimachi 8.00

Castañas con sal de maras/finas hierbas Shiwi 15.00

Castañas enteras Shiwi 10.80 

Almendras  apaneladas Kiani 6.80

Cashews apanelados Kiani 6.80

Turrón latte Kiani 6.8

Frutos secos 45 g Alquimia 6.00

Frutos secos Alquimia 12.00

Mix  de frutas deshidratadas Aklla 7.50

Kayitas (galletas) Qaya 4.00

Brownnie Qaya 7.00

Galleton Qaya 5.00

Biscotti con chocolate sin gluten Schar 15.20

Galletaschocochips Schar 8.50

Oreos sin gluten Schar 15.40

Crakers Schar 18.90

Fruit muesli Schar 22.00

Gomitas Yummearth 5.30

Chupetines Yummearth 2.00

Choco chips 0 azúcar Santiveri 14.00

Tortita  de arroz - maíz con cobertura de choco 100 g Santiveri 15.00

Galleta de Cacao / arándano 0 azúcar 190 g Santiveri 13.00

Galletas Jungla  cacao 100 g Noglut 10.00

Galletas maria 210 g Noglut 10.00

Galletas  maria con chocolate  80 g Noglut 11.00

Tortitas mini de arroz - maiz 100 g Noglut 15.50

Saniito chips Sanito 17.00

Pitachips 100 g Boxmaya 13.00

Pita chips 150 g Kusta 12.90

Sattva chips (sin gluten) 100 g Las tres gunas 15.00

Palitos de kiwicha 80 g Tiki 4.50



Galletas 330 g Misura 21.00

Turrón blando - duro  150  g El almendro 31.00

Piña  deshidratada  50 g Kanka snacks 8.50

Arándano deshidratado  50 g Kanka snacks 8.50

Aguaymanto deshidratado  50 g Kanka snacks 8.50

Mix de mango y piña  deshidratada  50 g Kanka snacks 8.50

Mango liofilizado   30 g Malli 10.00

Fresa  liofilizada   30 g Malli 10.00

Piña   liofilizada   30 g Malli 10.00

Mix de piña, fresa y mango liofilizada  30 g Malli 10.00

Piña  bañada en chocolate 70 %  40 g  ondo 7.00

Plátano bañado en chocolate 70 %  40 g  Mondo 7.00
Mango  bañado en chocolate 70 %  40 g  Mondo 7.00

Obleas sin gluten  cacao  35 g  Vitalay 6.50

Arroz blanco orgánico 1 k America organica 18.00

Arroz  carnaroli 500 g Probios 21.50

Arroz tailandes 1 kg Probios 26.50

Risotto de alcachofa 250 g Probios 29.50

risotto fungi 250 g Probios 29.50

Fungi 50 g Giordano 14.00

Barillia fusilli Barillia 17.90

Penne, fussili, rotinni America organica 14.00

Tarwi en salmuera Tarwicorp 18.00

Salsa panka bbq Huella verde 18.00

Salsa pomarola baobabs 210 g Baobabs 19.40

Salsa pomarola baobabs 370 g Baobabs 22.80

Tapenade terra olivo Tierra olivo 12.00

Ketchup normal/picante Ayni 15.00

Dip quinua normal/ picante Ayni 15.00

Chimichurri Ayni 15.00

Pesto de la huerta  200 g Schiaffino 24.00

Chutney de la huerta  230 g Schiaffino 17.00

Salsa alioli  200 g Schiaffino 13.00

Mostaza de tucupi negro  130 g Schiaffino 20.00

Salsa xo 130 g Schiaffino 20.00

Chili jam 130 g Schiaffino 17.00

Mermelada de cebolla 250 g Schiaffino 19.00

Picles 230 g Schiaffino 14.00

Pimienta Black 100 g Yupanqui 38.00

Pimienta Mognonette 100 g Yupanqui 52.00

Pimienta Raymi  100 g Yupanqui 52.00

Caviar negro   140  g Yupanqui 79.00

Caviar verde   140  g Yupanqui 39.00

Sazonador pollo/barbacoa  44  g Carmencita 7.00

Kit paella  400 g Carmencita 50.00

ESPECIALIDADES Y SALSAS 



Pímientos glaseado 212 g Kasabe 13.90

Vinagre balsámico 250 ml Giuseppe Cremonini 17.00

Vinagre de manzana 500 ml  Flor de la vida 21.00

Vinagre de manzana 250  ml  Flor de la vida 17.00

Runaq blends varios Runaq 14.50

Anis premium Naturandes 8.00

Muña y menta Naturandes 7.00

Chancapiedra Naturandes 7.60

Hierba luisa Naturandes 5.90

Hercampuri Naturandes 7.50

Uña de gato Naturandes 5.80

Emoliente Naturandes 5.50

Emoliente manzana/piña Naturandes 8.90

Té verde Naturandes 6.70

Té negro Naturandes 6.70

Infusión de kión y limón   15 und  Nutra tea 25.00

Infusión de Jamaica  15 und   Nutra tea 25.00

Infusión de moringa  15 und   Nutra tea 25.00

Matico  9.00

Boldo 9.00

Diente de león 9.00

Manayupa 9.00

Ortiga 9.00

Toronjil 11.00

Zen 11.00

Té negro sabor maple / filtrantes  30 und Mlesna tea 35.00

Té negro sabor a jenjibre / filtrantes 30 und Mlesna tea 35.00

Té negro sabor a fresa  / filtrantes 50 und Mlesna tea 35.00

Té negro sabor a bergamota  / filtrantes 50 und Mlesna tea 35.00

Té verde  sabor a guanabana / filtrantes 50 und Mlesna tea 35.00

Té verde sabor a durazno y albaricoque / filtrantes 50 und Mlesna tea 35.00

Té de roolbos / libre de cafeína 50 und Mlesna tea 39.00

Té negro sabor canela  / suelto  100 g Mlesna tea 39.00

Té negro sabor jazmin /  suelto 100 g Mlesna tea 39.00

Té negro sabor kion  / suelto  100 g Mlesna tea 39.00

Té negro sabor a  maple  / suelto 100 g Mlesna tea 39.00

Flor de jamaica Naturandes 8.00

Skin detox Purify 14.00

Ginnko clear  goji Purify 14.00

Blood sugar health Purify 14.00

Blood preassure health Purify 14.00

Té verde culinario Matcha 75.00

Té verde  ceremonial Matcha 85.00

Green te guayusa Green tee 13.00

INFUSIONES Y CAFÉ



Café tostado  250 g Finca la campiña 26.00

Café 250 g Quero 20.00

Café grano/molido 250 g Alejo 28.00

Café  americano/esspreso 250 g Tunki 28.50

Café instantáneo de algarrobo Cdv 9.00

Café orgánico molido 250 g Blue llama 24.00

Café tostado oscuro en granos 250 g Ofrenda café 28.00

Café tostado medio molido medio  250 g Ofrenda café 28.00

Café tostado oscuro molido medio 250 g Ofrenda café 28.00

Café tostado oscuro molido fino  250 g Ofrenda café 28.00

Café  grano / molido 250 g Aromas del valle 26.00

Café avainillado lorenzo 250 g Fundo san rocco 28.00

Café orgánico cosecha selecta  250 g Mishqui 28.50

Café orgánico cosecha clásico  250 g Mishqui 23.00

Café orgánico cosecha gourmet  250 g Mishqui 26.00

Café molido / grano  250 g Cultivar 28.00

Waffles 350 g  (vainilla, cacao y  avellana) Lima fit 12.00

Pollo de corral kg Pollo de corral 16.20

Hamburguesas sanua Sanua 28.00

Nuggets Foody goody 25.50

Hamb. quinua - pesto Alquinoa 34.00

Hamb. queso - capresse Alquinoa 36.00

Hamb. poro Alquinoa 32.00

Hamb. mix Alquinoa 36.00

Crema de brocoli y zuchinni Artesanal 15.00

Crema de zapallo loche y zanahoria Artesanal 15.00

Salsa bechamel Schiaffino 19.00

Aderezo aji amarillo 350 g Schiaffino 23.00

Trucha orgánica de Arapa 59.00

Aderezo de culantro  350 g Schiaffino 23.00

Aderezo atomatado  350 g Schiaffino 23.00

Demiglace 500 g Schiaffino 26.00

Pizza artesanal Queta 19.00

Lasagnaberenjenas/ alcachofa vegetariana personal Artesanal 20.00

Lasagna berenjenas/ alcachofa vegetariana familiar Artesanal 80.00

Seitán natural Como ser vegetariano 14.00

Seitán asado Como ser vegetariano 16.80

Milanesa de tofu Como ser vegetariano 22.00

Pan sin gluten de queso/queso y ajo Molinos del mundo 19.90

Salsa pomodoro Pastalier 18.00

Raviolis capresse/ricotta con espinaca Pastalier 26.00

Gnochis de papa Pastalier 17.00

Helados lift Lift 32.00

CONGELADOS



Helados kukurucho Kukurucho 32.00

pulpa de acai Nutrisoul 30.00

Pulpa de acai Fitchoice 30.00

Barra de mani y chocolate Jolu 8.50

Barra de almendras y chocolate Jolu 10.00

Barra de cashews y chocolate Jolu 10.00

Mix berries Berries 25.50

Fresas congeladas Berries 10.00

Frambuesas  congeladas Berries 25.00

Arandanos congelados Berries 16.50

Aguaje Berries 33.00

Waffles sin endulzante/celiveganos/canela con stevia Limafit 22.00

Granola artesanal   450 g  Algrano 32.90

Gereal (maiz morado, tres maices, canela, caramel) La purita 8.50

Granola La purita 16.00

Granola nibs Artesano 16.50

Granola Chaxras 17.00

Cacao bites Kids organic 18.00

Andean bites Kids organic 18.00

Corn flakes Fruit juice 17.50

Cereal gorila munch Natures path 17.50

Cereal koala munch Natures path 17.50

Cereal panda puff Natures path 17.50

Cereal fruit muesli Natures path 22.00

Corn Flakes de jugo de pera  300 g Natures path 19.00

Corn Flakes Honey   300 g Natures path 18.00

Sunrise  crunchy  Vainilla  300 g Natures path 22.00

Cereal cacao y miel   225  g Natures path 18.00

Granola 312  g  Lakanto 69.00

Corn purple Kids organic 6.50

Chocoquinua orgánico America organica 24.00

Wasi kids organic corn purple Kids organic 6.50

Avena integral Cdv 12.00

Avena sin gluten Mi tierra 10.50

Avena superfoods chcocolate   240 g Nature kids 15.00

Avena superfoods vainilla   240 g Nature kids 15.00

Avena (fibra, energia, proteina) 600 g Naturandes 23.00

Skinny super food avena 24.00

Cereal keto 255 g  Catalina crunch 49.00

Galletas Keto  193 g Catalina crunch 39.00

CEREALES 



Pan select hersdutten (trigo y centeno) molde 8.00

Pan select landbrot (centeno) campesino 8.00

Pan select roggen - vollkonbrot (tostada trigo y centeno) 8.00

Pan select  kasselbrot (tostada centeno) 8.00

Pan de guido multifibra y multisemilla 16.00

Pan sin gluten (natural, ajo, oregano) Molinos del mundo 19.90

Tortilla maiz pequeño Saniito 12.50

Tortilla maiz grande Saniito 15.50

Pan la paneteria (solo los sábados) La panetteria barranco 16.50

Croissant la paneteria (solo los sábados) La panetteria barranco 7.00

Pan foccacia (solo los sábados) La panetteria barranco 16.50

Cápsulas de tocosh Inkanat 31.00

Cápsulas de aguaje Inkanat 34.00

Cápsulas de onagra Inkanat 45.80

Cápsulas de maca roja Inkanat 32.00

Cápsulas de maca negra Inkanat 32.90

Sal de epson Inkanat 20.00

Ecolmena menta y eucalipto Ecolmena 25.90

Ecolmena polen 250 g Ecolmena 39.00

Ecolmena jalea real capsulas Ecolmena 39.00

Propóleo gotas Ecolmena 22.00

Propóleo spray Ecolmena 18.00

Propóleo Super abeja 21.50

Polen 120 g Super abeja 12.90

Polen 240 g Super abeja 22.90

Terapía floral gotas Birtru 34.00

Kinde terapia floral gotas Birtru 29.00

Rescue remedy gotas Bach 79.00

Rescue remedy kids Bach 79.00

Rescue night spray Bach 105.00

Rescue spray Bach 105.00

Rescue pastillas Bach 59.00

Proteina vegana Oriundos 51.50

Epic protein variados Sprout living 139.00

Epic protein procolageno/coffee Sprout living 159.00

Epic protein 35 g Sprout living 17.90

Proteina vegetal Nutiva 188.00

PANES

SUPLEMENTOS

PROTEÍNAS



Shampoo natural Samaca 19.00

Acondicionador natural Samaca 19.00

Jabones Samaca 17.00

Lufa Samaca 15.00

Alcohol 3 en 1 Mallki 43.00

Alcohol gel  Mallki 24.00

Jabón espuma  Mallki 24.00

Jabón liquido Mallki 24.00

Jabón  en barra Binatural 18.00

Jabón  liquido 250 ml Binatural 18.00

Jabón liquido 500 ml Binatural 24.00

Shampoo 250 ml Naghab 36.00

Acondicionador 250 ml Naghab 36.00

Brumas 250 ml Naghab 44.00

Cremas corporales Naghab 65.00

Manteca corporal Naghab 75.00

Jabón en barra Naghab 13.20

Aceite de  ricino Naghab 21.80

Aceite de  pepita  de uva Naghab 35.00

Aceite de  almendras Naghab 26.00

Shampoo Weleda 41.00

Acondicionador Weleda 43.00

Jabón de caléndula Weleda 37.00

Shower gel naranja Weleda 50.00

Shower caléndula Weleda 70.00

Crema pañal Weleda 50.00

Pasta dental niños Weleda 37.00

Shampoo 250 ml La botica 30.00

Crema de rostro La botica 42.90

Crema corporal La botica 40.00

Shampoo Henna 45.00

Color en polvo Henna 41.00

Henna color crema Henna 53.00

After bug balm Badger 35.00

Antibug spray Badger 55.00

Argan cleansing Badger 89.00

Argan face oil Badger 85.00

Bálsamo aromático Badger 45.00

Baby sunscreen Badger 75.00

CUIDADO PERSONAL



Belly butter Badger 55.00

Belly oil Badger 90.00

Clear sport Badger 75.00

Hair pomade Badger 70.00

Kids sunscreen Badger 75.00

Night balm Badger 45.00

Shampoo en barra Badger 52.00

Sport face Badger 45.00

Baby shampoo Attitude 60.00

Shampoo 473 ml Attitude 57.00

Acondicionador 473 ml Attitude 57.00

Shampoo y shower gel Attitude 60.00

Crema de pañal Deep steep 55.00

Deep steep oil Deep steep 65.00

Deep steep wash Deep steep 65.00

Loción Deep steep 65.00

Pasta dental 30 ml Untu 18.00

Pasta dental 130 ml Untu 40.00

Cepillo dental plastico reciclado Preserve 18.00

Cepillo dental de bamboo Kumir 9.00

Pañales rn Bamboo nature 20.90

Pañales p Bamboo nature 22.90

Pañal m,g,xg y xxg Bamboo nature 30.90

Toallitas húmedas 50 uds Bamboo nature 8.90

Pañal m,g,xg y xxg Cucurucho 30.90

Filtro Cucurucho 32.00

Hisopos de bamboo Kumir 18.00

Bolsas compostables Kumir 49.90

Poop bags Kumir 27.00

Cañitas de acero Kumir 26.00

Vasos campostables Preserve 23.00

Cañitas compostables Preserve 27.00

Cañitas comestibles  unidad Sorbos 1.50

Detergente biodegradable 1 lt 7.50

Detergente biodegradable galon 21.50

Detergente quita grasa 11.50

Bees wrap mediano Bees wrap 30.00

Bees wrap rectángular Bees wrap 60.00

Bees wrap  (tres tamaños s, m, l ) Bees wrap 80.00

Bees wrap sandwich Bees wrap 45.00

Vegancan galletas Vegan can 22.90

Vegancan comida 4 kg Vegan can 63.00

Kumir desinfectante de manos Kumir 15.00

Diva cup (talla 0) Diva cup 144.00

Diva cup (talla 1 y 2) Diva cup 128.80

HOGAR


